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EC0935 – Gestión de Trabajo por proyectos 

🧪 Autodiagnóstico – ¿Estás gestionando tu proyecto o solo sobreviviendo 
en él? 

Reflexiona si realmente estás aplicando herramientas de gestión o simplemente apagando fuegos 
todos los días. 
( ) Nunca ( ) A veces ( ) Siempre 

 

1. ¿Sueles iniciar proyectos sin una planeación detallada de tiempos, recursos y 
entregables? 
☐ Nunca  ☐ A veces  ☐ Siempre 

2. ¿Te ha pasado que un proyecto termina muy distinto a como lo pensaste inicialmente? 
☐ Nunca  ☐ A veces  ☐ Siempre 

3. ¿Conoces cómo desglosar un proyecto en fases o actividades específicas? 
☐ Nunca  ☐ A veces  ☐ Siempre 

4. ¿Te cuesta identificar los riesgos antes de que se conviertan en problemas? 
☐ Nunca  ☐ A veces  ☐ Siempre 

5. ¿Tienes problemas para estimar costos, tiempos o recursos de manera realista? 
☐ Nunca  ☐ A veces  ☐ Siempre 

6. ¿Tu equipo pierde el rumbo durante el desarrollo de un proyecto? 
☐ Nunca  ☐ A veces  ☐ Siempre 

7. ¿Usas herramientas como cronogramas, hojas de control o líneas base? 
☐ Nunca  ☐ A veces  ☐ Siempre 

8. ¿Te cuesta justificar decisiones frente a clientes, jefes o evaluadores? 
☐ Nunca  ☐ A veces  ☐ Siempre 

9. ¿Te estresas por falta de control sobre lo que se entrega o cuándo? 
☐ Nunca  ☐ A veces  ☐ Siempre 

10. ¿Sabes aplicar un enfoque de gestión por resultados, no solo por tareas? 
☐ Nunca  ☐ A veces  ☐ Siempre 
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굇굃굈굉굊 Interpretación de resultados: 

Resultado Diagnóstico 

Mayoría 
Nunca 

뢂뢃뢄뢅뢆뢇 Estás navegando sin brújula. En México y LATAM, la improvisación sigue costando 
millones. Si no sabes gestionar, el proyecto te gestiona a ti. 

Mayoría A 
veces 

 Estás en el camino, pero sin herramientas completas. Aprende a gestionar desde 
la planeación hasta la entrega. Evita caos, estrés y pérdidas. 

Mayoría 
Siempre 

脥� ¡Muy bien! Tienes el perfil y la experiencia. Ahora certifícate con validez oficial y da 
el siguiente paso como líder de proyectos profesionales. 

 

것겄겅겆겇 “Gestionar un proyecto no es tener buena voluntad, es tener método. 
En México y Latinoamérica necesitamos líderes que conviertan ideas en realidades medibles. 
No más intuición: gestión con propósito. 

 

跚跛跜距 Alinea tu experiencia al estándar EC0935 – Gestión de proyectos 

꺪꺫 www.blueprojects.mx 
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