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虌虇虈虉虊虋 EC0366 – Diseño de cursos de capacitación basados en estándares de competencia 
Este curso es fundamental para quienes desean estructurar cursos con enfoque 
didáctico, objetivos claros y alineación con necesidades reales del entorno laboral. 

🧪 Autodiagnóstico – ¿Tienes las herramientas para diseñar un curso que sí funcione?  

Evalúa tu capacidad para estructurar experiencias de aprendizaje que dejen huella. 

( ) Nunca ( ) A veces ( ) Siempre 

 

¿Sabes identificar claramente qué necesita aprender una persona antes de diseñar un curso? 

☐ Nunca  ☐ A veces  ☐ Siempre 

¿Te cuesta traducir la experiencia práctica en contenidos bien estructurados? 

☐ Nunca  ☐ A veces  ☐ Siempre 

¿Defines objetivos de aprendizaje antes de empezar a crear materiales? 

☐ Nunca  ☐ A veces  ☐ Siempre 

¿Conoces la diferencia entre competencia, habilidad, conocimiento y actitud?  

☐ Nunca  ☐ A veces  ☐ Siempre 

¿Sabes cómo seleccionar los métodos y técnicas de enseñanza adecuados al público?  

☐ Nunca  ☐ A veces  ☐ Siempre 

¿Diseñas tus cursos pensando en cómo serán evaluados los resultados?  

☐ Nunca  ☐ A veces  ☐ Siempre 

¿Te has sentido frustrado al ver que el curso no tuvo el impacto que esperabas?  

☐ Nunca  ☐ A veces  ☐ Siempre 

¿Aprovechas elementos visuales y dinámicas interactivas en tus diseños?  

☐ Nunca  ☐ A veces  ☐ Siempre 

¿Incluyes actividades que permitan aplicar lo aprendido a situaciones reales?  

☐ Nunca  ☐ A veces  ☐ Siempre 

¿Conoces cómo estructurar un curso con base en los estándares de competencia SEP-
CONOCER?  

☐ Nunca  ☐ A veces  ☐ Siempre 
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굇굃굈굉굊 Interpretación de resultados: Resultado Diagnóstico  

Mayoría Nunca 뢂뢃뢄뢅뢆뢇 Estás intentando construir sin planos. En México y LATAM, el diseño sin 
estrategia es el primer obstáculo para una capacitación útil.  

Mayoría A veces  Tienes la intención y algunas herramientas, pero necesitas una 
metodología clara. Con EC0366 puedes convertir ideas sueltas en cursos de alto impacto.  

Mayoría Siempre 脥� Excelente. Ya aplicas buenos principios. Ahora es momento de 
certificarte y demostrar que tus cursos están alineados a estándares oficiales. 

 

 “En México hay miles de instructores. Pero pocos diseñan con estructura, con pedagogía y 
con propósito. No improvises tu curso: ¡constrúyelo como lo hacen los expertos! 
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